AMICALE LAIQUE DE CALUIRE

Section JUDO - JUJITSU - crée en 1974

Siege social : 1, rue Curie - 69300 - CALUIRE
N° d'agrément : Jeunesse et Sports 14780 du 20/01/1956

N°SIRET : 779675305
Club affilié a la Fédération Frangaise de Judo (FFJDA) : CL 691600

site: alcjudo.free.fr

SAISON : 2025 - 2026

COTISATION / TTC / an ; inclus
cout de la licence fédérale de 46 €
CATEGORIES D'AGES -G & F ANNEE PROFS JOURS et HORAIRES LIEU Crs
tarifs 1 cours / tarifs 2 cours /
semaine semaine
2020 Cindy MERCREDI 10HO00 a 11HO00 B1
Baby-Judo or . N ou METROPOLIS 237 €
+17 trim 2021 MERCREDI 15H00 a 16H00 B2
o ) ) MERCREDI 11HO00 a 12H00 MP1
Mini-Poussins 2018-2019 Cindy ou METROPOLIS 237 €
MERCREDI 16H00 a 17HO0 MP2
. Jonathan MERCREDI 14H00 a 15H30 P
Poussins 2016 - 2017 ET METROPOLIS 276 €
Cindy VENDREDI 17H45 a 18H45 PB
L Jonathan MERCREDI 15H30 a 17H00 B
Benjamins 1ére année 2015 ET METROPOLIS 276 €
Cindy VENDREDI 17H45 a 18H45 PB
L Jonathan MERCREDI 15H30 a 17HO0 B
Benjamins 2éme année 2014 ET METROPOLIS 276 €
Cindy VENDREDI 18H45 a 19H45 BMC
Minimes et Cadets 1 Michel MERCREDI 18HO00 a 19H30 MC
2011 Cindy OU VENDREDI 18H45 a 19H45 METROPOLIS BMC 201 €
2 cours a choisir au choix dans les 2012 - 2013 Michel OoU MARDI 20H00 a 21H15 A
horaires proposés Michel OU  JEUDI 20H00 & 21H15 A
& S i MARDI 20H00 a 22H00
Cadets 2éme année, Juniors et 2010 et avant Michel ET METROPOLIS | A 330 €
Seniors JEUDI 20H00 a 22H00
Cadets 2éme année, Juniors et DOJO
Seniors / option préparation physique - 2010 et avant Jonathan MERCREDI 17H30 a 19.00 BOURDAN RUE] R +50 €
travail spécifique - ne waza CURIE
Taiso - Préparation physique ET/OU MERCRED! 101100 & 12100 METROPOLIS T
- P Physique Adultes Jonathan MERCREDI  17H30 & 19H00 DOJOCURE | R 246 € 291¢€
a choisr formule 1 ou 2 cours/semaine ET/OU METROPOLIS
SAMEDI 9h00 a 11H00 T2
iso - Pré i i Jonathan MERCREDI 10HO00 a 12H00 T1
Taiso - Préparation physique Adultes ET/OU METROPOLIS +50 €
complément pour les adultes du cours judo Jonathan SAMEDI 9h00 a 11H00 T2

* = Sous réserve de l'avis de I'enseignant.

. Réductions de 10% a partir du 2eme inscrit par famille, 15% au 3éme - Plusieurs chéques possibles

. Dispositif "Pass Sport" et "Pass' Région" accepté pour les lycéens sous réserve de mise a disposition des éléments requis.

FIN DES COURS 2024-2025 : Samedi 28 juin 2025
INSCRIPTIONS : Complexe Métropolis rue Francgois Peissel
Mercredi 10 septembre 2025 de 14.00 a 17h00
Samedi 13 septembre 2025 de 10h a 18h, sur le forum des associations

vous pouvez désormais vous inscrire et régler vos cotisations en ligne sur notre site http://alcjudo.free.fr

Reprise cours enfants Mercredi 10 septembre 2025
Reprise cours adultes Mardi 9 septembre 2025 a 19h30 ( prévoir baskets + short pour remise en jambes )
FIN DES COURS 2025-2026 : Samedi 27 juin 2026

LIEU DES COURS:

Tous
Cours R mercredi 17h30-19h00

Complexe Metropolis rue Frangois Peissel

sauf : Salle des Arts Martiaux 1, bis rue Curie

COORDONNEES UTILES:

Président :

Jean-Christophe DESPROGES - CN 1°dan 06 78 36 82 44 alcjudo@hotmail.com

Michel FILIEUL - DE - 7°dan 0615154207 m.filieul@free.fr

Directeur Technique :

Secrétaire : Vincent BRU - CN 1° dan 06 23 61 44 37 alcjudo@hotmail.com
Trésorier : Jean-Yves POMMIER - CN 1°dan 0685407102 jypommier@aol.com

DOCUMENTS / EQUIPEMENT:

. Bulletin d'inscription complet.

. Licence Fédération Frangaise de Judo, obligatoire pour tous (comprise dans la cotisation ainsi que |'assurance)
. Passeport sportif prix = 8€ (a partir des poussins).

. Attestation signée et datée de la réponse au questionnaire de santé (majeur ou mineur).

. Autorisation du "droit a I'i'mage" (pour calendrier, site, presse ).

. Kimono / ceinture / zorris ou tongs ou kroumirs OBLIGATOIRES !

Toutes ces infos sont disponibles sur le site :  http://alcjudo.free.fr




